
 

 

 

 

CIRCOLARE  CARICENTRO APS ASD – IL CIRCOLO 

N. 16162 

                             
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Mezzo di trasporto: MEZZI PROPRI – partenza 8:00 da Caricentro (ritrovo 7:45) Via Generale Dalla            

Chiesa 13 Firenze 

 Pranzo in ristorante: COSTO DEL PRANZO € 20 DA REGOLARE SUL POSTO E APERTO A TUTTI I SOCI 
CAI ANCHE NON CAMMINATORI (BARRARE LA CASELLA NEL MODULO D’ISCRIZIONE) con ritrovo 

alle ore 13 nella piazza di Lucolena)    

 Difficoltà e dislivelli: E - ↗200 m ↘200m (lunghezza percorso Km.6) 
     Tempo di percorrenza: h 2,30 (escluso soste)  

 Direttori di escursione: Arnetoli Giampaolo (3385280187) Corsi Francesco (3385280084) 

 Quota di partecipazione: Il consueto rimborso per chi mette a disposizione la propria vettura calcolato sui 
chilometri e uguale per tutte le auto + € 4 di diritti di segreteria + € 8 di assicurazione per gli eventuali non 
soci CAI                                

 Iscrizione: mediante il modulo allegato entro lunedi 9 gennaio presso la Segreteria de Il Circolo 
 (fax 055691260, o e-mail cari2000@caricentro.it o catia@caricentro.it) 

 Info: Cell dei direttori di escursione  
 

 
In macchina superiamo Grassina e proseguiamo sulla SR222 raggiungendo Strada in Chianti che aggiriamo con 
la circonvallazione; all’uscita di questa prendiamo a sinistra in direzione di Dudda che superiamo fino a trovare 
sulla destra  i capannoni di un’azienda vinicola e dopo poche decine di metri sempre sulla destra troviamo una 
indicazione per Lucolena, percorriamo questa strada che dopo circo 5 km ci porta al valico del Morellino, inizio 
e fine della nostra escursione.  
ll Monte San Michele è la vetta più alta dei Monti del Chianti. In realtà si tratta di due cime: la cima San 
Michele vera e propria (892 mt.) e la cima di Monte Domini (ca. 750 mt.). Monte San Michele riveste un ruolo 
importante nello studio dei percorsi viari antichi che attraversavano l'area del Chianti, sia senese che 
fiorentino. 
Si trovava infatti al centro di una rete di direttrici molto importanti per il commercio (soprattutto per città 
come Chiusi e Volterra) che univa la Maremma e il distretto metallifero (situati a sud) con l'Etruria padana, i 
varchi appenninici, la valle del Reno e il litorale apuano (situati a nord). 
 

PASSEGGIATA NEL CHIANTI CLASSICO 

 MONTE SAN MICHELE - LUCOLENA  
SABATO 14 gennaio 2017 
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In epoca romana, con la deduzione della colonia di Florentia, il territorio del Chianti settentrionale entra a far 
parte dell'ager publicus della città. Molto probabilmente il confine col territorio di Fiesole passava proprio 
dalle rive del Pesa per Borro alle Stinche e poi sulle cime di Querciabella, San Michele e Monte Domini.  
 

Dal valico del Morellino (mt.750) iniziamo la salita al Monte San Michele sul versante est verso Cavriglia, il 
primo tratto su facile strada forestale poi su sentiero con una pendenza un po’ più marcata fino alla cima 
(mt.892), lì ritroveremo la carrareccia che ci permetterà di attraversare il bosco attrezzato con varie zone di 
sosta per picnic e ci farà aggirare la chiesa ed il ristorante (chiuso da tempo). Da qui inizieremo la discesa  che 
ci porterà  all’abitato di Badia a Montemuro (mt.700) (punto di partenza della gita del 18 Ottobre 2016 
rinviata al l’8 Aprile 2017 causa maltempo) e con un breve tratto di strada provinciale torneremo al valico del 
Morellino.  

 
 

Recuperate le auto ci trasferiremo a Lucolena per il pranzo con un menù già concordato che 

prevede: 

- Crostini 

- 2 primi 

- Arrosto misto (maiale e pollo) con contorno 

- Acqua e vino 

- Dolce  

- Caffè 

Teniamo a precisare che il locale apre esclusivamente per noi perciò abbiamo concordato il pranzo per 

un numero minimo di 20 persone, al raggiungimento del quale daremo loro conferma. 

Invitiamo pertanto gli interessati a rispettare la scadenza del 9 gennaio 2017 per l’iscrizione onde evitare 

l’annullamento della gita. 

Chi si cancellasse dopo tale data sarà comunque tenuto a versare i 4 euro di diritti di segreteria e il costo 

del pranzo se richiestoci.  

 

Si ricorda che i Direttori di Escursione (che secondo la normativa C.A.I., eccetto dove diversamente indicato, NON assumono il 

ruolo di "accompagnatori”) sono dei partecipanti a tutti gli effetti e non godono di alcun particolare beneficio, se non l’esenzione 

dei diritti di iscrizione se la manifestazione si effettua con mezzi propri o pubblici. Le loro decisioni, che potranno 

comportare anche variazioni al programma sopra descritto, sono valide e impegnative per tutti. 

Si ricorda a tutti che NON siamo un’ Agenzia di Viaggi: siamo un gruppo di soci e amici e pertanto tutti i partecipanti sono 

coinvolti nella buona riuscita dell’Escursione.  

 

Poiché ogni partecipante alle nostre manifestazioni deve essere a conoscenza delle caratteristiche dell’escursione e delle regole 

alle quali deve sottostare ed essere in grado di affrontare autonomamente le difficoltà della medesima, il Socio destinatario di 

questa circolare dovrà portarla a conoscenza dei familiari o altri soggetti che per Suo tramite intendono iscriversi, segnatamente 

per quanto riguarda le caratteristiche dell’escursione e le sue difficoltà, rimanendo il medesimo socio iscrivente, responsabile 

dell’informazione verso coloro che lui iscrive. 

  



 

 

 

 

Per ovvie ragioni di sicurezza non sono ammessi i nostri amici cani, anche se la manifestazione si svolge con mezzi propri. 

 

Ogni partecipante, per il solo fatto di dare la propria adesione, dichiara di accettare incondizionatamente quanto sopra esposto e 

segnatamente le regole dell’ Escursione e le decisioni dei Direttori di Escursione. Parimenti, la Sottosezione, e per essa i 

Direttori di Escursione, si riserva di variare qualora ne ravvisasse l’opportunità per la migliore riuscita della manifestazione, in 

tutto o in parte, i programmi sopra dettagliati.  

Si ribadisce che le decisioni del Direttore di Escursione sono valide per tutti. 

 

Si fa presente che chi si allontana dal gruppo NON è più coperto dall’assicurazione. 

  

ATTENZIONE: I partecipanti dovranno essere  adeguatamente equipaggiati e, in particolare, dovranno calzare scarponi (o 

scarpe da escursione) con suola ben scolpita e non scarpe da ginnastica o altro. Chi non avesse un’attrezzatura o abbigliamento 

adeguato alla tipologia di Escursione dovrà, a termine di regolamento CAI, essere escluso dalla medesima ad insindacabile giudizio 

del Direttore di Escursione.   

 

Per quanto esposto la Sottosezione C.A.I., e per essa i Direttori di Escursione, declina ogni e qualsiasi responsabilità per 

eventuali danni a cose e persone, che potessero verificarsi durante lo svolgimento della manifestazione.  

 

 Firenze, dicembre 2016   IL CONSIGLIO DIRETTIVO 

 

 

 

 

 
 

 

SOTTOSEZIONE CAI CRF Alla Segreteria del  CARICENTRO – IL CIRCOLO 

ESCURSIONE: SABATO 14 GENNAIO 2017  - MONTE S.MICHELE - LUCOLENA              (CON ASSICURAZIONE) 

 

Il sottoscritto ........................................................................ Tel. fisso e cell. ................. ................................................................     

Pensionato o non dipendente/Indirizzo privato................................................................................ .................................................   

Iscrive all’escursione in oggetto le seguenti persone (indicare anche il sottoscrittore, se partecipa all’escursione) 

 Cognome e nome Socio CAI Non Socio CAI – (Dati obbligatori solo per non Soci CAI) 

1)    .......................................................             nato il  …./…./….  a  ……………………… C.F. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. ..  

                                                                            residente in ………….………………………….……………….……… n…….                                                                                                                                                                                                                                                                                         

                                                                            CAP …………   città ………………………………. Telef..…..../…………….. 

2)    .......................................................             nato il  …./…./….  a  ……………………… C.F. .. .. .. .. ..  .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. 

                                                                            residente in ………….………………………….……………….……… n…….                                                                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                            CAP …………   città ………………………………. Telef..…..../……………..  

3)    .......................................................             nato il  …./…./….  a  ……………………… C.F. .. .. .. .. ..  .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. .. 

                                                                            residente in ………….………………………….……………….……… n…….                                                                                                                                                                                                                                                                                          

                                                                            CAP …………   città ………………………………. Telef..…..../……………..  
 

Il sottoscritto dichiara che tutti i partecipanti sopra elencati hanno preso visione della circolare esplicativa 

dell’escursione, hanno preparazione e competenza adeguate ed accettano totalmente i rischi insiti 

nell’escursione e le condizioni che regolano la medesima. 

   
 

 

 ESCURSIONE E PRANZO                                                                  SOLO PRANZO 
        

 Data  .................................... Firma  ................................................. 
 


